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Menschen stärken –  
kritisches Nachdenken fördern  
Ausgewählte Kurzfilme und Bilderbuchkinos für den Unterricht 2020
Margit Metzger, ptz Stuttgart

Mediennummer: DVK1551 + Download
Evangelisches Medienhaus GmbH, Stuttgart 2016
2 DVDs, Bilderbuchkino
Geeignet ab: 6 Jahre

Wie findet man Ausgeglichenheit, inneren Frieden? Was nehmen wir wahr in unse-
rem Umfeld? Lassen wir uns von Äußerlichkeiten täuschen? Wie sieht es mit den 
Lebensträumen aus? Wie nimmt man sich und andere an? Wie stärkt, wie tröstet 
man jemanden? Um solche und ähnliche Aspekte geht es in den drei Bilderbuch-
kinos dieser DVD. 
Drei Geschichten (Anne und Pfirsich oder: Wo unsere Seele zu Hause ist; Luisa, 
Frau König und das goldene Herz. Eine Weihnachtsgeschichte; Trampolina) der 
Bilderbuchkünstlerin Soheyla Sadr finden sich hier versammelt. Mit ihren inspi-
rierenden Bildern und der klaren Handlung knüpfen sie eng an Erfahrungswelten 
von Kindern an. 
Die Tiefsinnigkeit, die allen drei Bilderbuchkinos innewohnt, macht sie auch für 
Erwachsene interessant. Sie lenken den Blick auf das Leben und das, was dahin-
tersteckt. Und sie zeigen, wie erkenntnisreich es ist, mitunter die Perspektive zu 
ändern, neu auf das eigene Umfeld und darüber hinaus zu schauen und so „die 
Welt mit anderen Augen zu sehen.“
Auf einer zweiten DVD befinden sich Unterrichtsmaterialien zu Ethik und Religion 
sowie interpretatorische Texte für die Grundschule und auch darüber hinaus. 

Schlagworte: Bildmeditation, Selbstfindung, Weihnachten, Seele, Philosophie, 
Identität, Träume, Stärken, Erziehung, Identitätsfindung, Kinder

Mediennummer: DVK1326 + Download
Evangelisches Medienhaus GmbH, Deutschland 2014
1 Animationsfilm, 2 Bilderbuchkinos, Didaktische DVD
Geeignet ab: 5 Jahre

Die DVD enthält den Film „Gute Nacht Carola“ (Deutschland 2012, 6 Min.), sowie 
die Bilderbuchkinos „Der schwarze Hund“ (Berlin 2012) und „Keine Angst vor gar 
nichts“ (Berlin 2009).

Was stärken kann – individuelle Perspektiven

Die Welt mit anderen Augen sehen: 
Was Kinder stark machen kann

Keine Angst
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Kindliche Ängste sind Teil einer ganz normalen Entwicklung. Diese Ängste, egal ob 
vor der Dunkelheit, wenn die Gespenster kommen, oder auch vor realen Tieren las-
sen sich nicht verhindern. Aber man kann kreativ auf sie eingehen. Grundsätzlich 
geht es darum, Kindern Geborgenheit zu vermitteln und ihr Selbstbewusstsein zu 
stärken. Dazu wollen diese drei Geschichten und die dazugehörigen Unterrichts-
materialien beitragen. 
Die kleinen Helden hier kennen (fast) keine Furcht. Carola freundet sich mit dem 
Monster unter ihrem Bett an. Das Mädchen Klein, die Jüngste der Familie, erkennt 
in dem vermeintlich riesigen schwarzen Hund einen kuscheligen Spielgefährten. 
Die zwei eigentlich unerschrockenen Helden Gustav und der kleine Hund namens 
Herr Schnuff merken, dass der jeweils andere doch keine Bedrohung darstellt.

Schlagworte: Fantasie, Mut, Kinder, Selbsteinschätzung, Freundschaft, Selbstbe-
wusstsein, Angst, Sampler

Mediennummer DVK839 + Download
Gerald von Velasco, Deutschland 2009 (FWU)
12 Min., f., Animationsfilm
Geeignet ab: 6 Jahre

Als zentrale Gestalt des Alten Testaments, der im Vertrauen auf Gott mutig seinen 
Weg geht, lernen Schülerinnen und Schüler bereits in der Grundschule Abraham 
kennen. Für die Didaktische FWU-DVD macht Dieter Konsek in 12 Bildern die Ge-
schichte vom Aufbruch in Haran bis zur Geburt des Isaak lebendig. In der filmischen 
Umsetzung der Bildergeschichte wie auch in der Bildbetrachtung können sich 
Schülerinnen und Schüler den Weg von Abraham und Sara erschließen. Zusätzlich 
veranschaulichen 8 Fotografien von Linetta Schneller das Leben von Kleinviehno-
maden in karger Landschaft und ermöglichen so einen Bezug zur Lebenswelt des 
Abraham. Ein Gemälde von Marc Chagall ergänzt die Vielfalt der Zugänge. Auf der 
ROM-Ebene befindet sich umfangreiches didaktisches Zusatzmaterial.

Schlagworte: Bibel, Erzvätergeschichten, Glaube, Altes Testament, Gottesvorstel-
lungen, Verheißung, Nomaden

Mediennummer: DVK1868 + Download
Alexandra Schatz, Deutschland 2018
7 Min., f., Animationsfilm
Geeignet ab: 6 Jahre

Ein trübseliges Zimmer in einem alten Haus in scheinbar achtlos verwischtem 
Grau in Grau. Darin sitzt eine alte Frau am Tisch, ganz allein mit einer Tasse in 
der Hand. Das ist Elise. Sie hat vor allem Angst, deshalb bleibt sie immer in ihrem 
Zimmer. Eines Tages segelt ein himmelblauer Papierflieger durch das zum Putzen 
geöffnete Fenster: Voller Angst und Abscheu verbrennt sie ihn. 
Eindeutig zu schnell wie sich zeigt – denn der Besitzer des Fliegers, ein kleiner 
Junge namens Emil mit einer roten Mütze, steht am nächsten Morgen bei Elise vor 
der Tür und fragt nach seinem Eigentum. Emil bewundert die vielen Bücher im 
Regal und möchte gerne Märchen vorgelesen bekommen. Und nach langer, langer 

Abraham und Sara – 
Vertrauen auf Gott

Der Besuch
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Zeit macht das Elise, sichtlich mit Freude. Und als Emil mit ihr spielen will, tut sie 
dies selbstverständlich und krabbelt mit ihm auf dem Boden herum. Bevor Emil 
sich verabschiedet, will er wissen wie Elise heißt. Abends sitzt Elise an ihrem Tisch 
und versucht für Emil einen Flieger zu falten, was ihr nach mehreren Anläufen per-
fekt gelingt. Und sie schaut erfüllt, glücklich und zufrieden aus. Mit Emils Eintritt 
in das Haus von Elise kommt mehr und mehr Farbe ins Bild – und in Elises Leben.

Schlagworte: Angst, Angstüberwindung, Neugier, Einsamkeit, Generationen, Isola-
tion, Gemeinschaft, Fantasie, Hoffnung, Farben und Licht, Weihnachten. 

Mediennummer: DVK1528 + Download
Methode-Film, Norwegen 2014
6 Min., f., Kurzspielfilm
Geeignet ab: 10 Jahre

Der Film zeigt den Tagesablauf eines 10-jährigen Mädchens im winterlichen Nor-
wegen: das Verlassen des Hauses, ihren Weg zur Schule, die Zeit in der Schule und 
den Weg zurück – bis zum Abend. In dieser Zeit macht sie vielfältige Erfahrungen 
des Mobbings, der Ausgrenzung und des Alleinseins. Ihr einziger Gefährte ist ein 
roter Ball, von dem sie immer wieder auf unfaire Weise getrennt wird. Trotz allem 
bleibt der Widerstandswille des Mädchens ungebrochen.

Schlagworte: Hoffnung, Einsamkeit, Sehnsüchte, Isolation, Mobbing, Isolation, 
Einsamkeit, Außenseiter, Mut, Konflikte, Hoffnung, Lebensbewältigung

Mediennummer: DVK1275 + Download
Sebastian Freisleder, Deutschland 2013
24 Min., f., 3 Kurzfilme und Kunstbilder
Geeignet ab: 12 Jahre

Engel spielen für die Spiritualität vieler Menschen eine wichtige Rolle. Die DVD 
beinhaltet die drei Kurzfilme ‚Der Fall Nils B.‘ (9 Min.), ‚Angelinho‘ (5 Min.) und ‚An-
gel‘ (10 Min.), die sich dem Phänomen auf inhaltlich wie ästhetisch unterschied-
liche Weise nähern. Sie erlauben eine konstruktive, aber auch kritische Auseinan-
dersetzung mit der Gestalt des Engels und seinen theologischen Dimensionen. Die 
Filme eignen sich sowohl als Einstieg in die Thematik als auch für die vertiefte 
Auseinandersetzung mit der Frage, was unter ‚Engeln‘ zu verstehen ist. Darüber hi-
naus besteht die Möglichkeit, mithilfe des Arbeitsmaterials grundlegende Begriffe 
und Methoden der Filmanalyse zu erlernen und anzuwenden.

Schlagworte: Wunder, Kommunikation, Gebet, Glaube, Engel, Geborgenheit, Mut, 
Zufall, Gottesbild

Foul

Engel
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Mediennummer: DVK837 + Download 
Egmont Mayer, Deutschland 2007
8 Min., f., Animationsfilm
Geeignet ab: 14 Jahre

Aus dem Arbeitsmaterial: „Trautes Heim! Wenn die Wohnungstür ins Schloss fällt, 
ist man endlich allein. Mit sich und seinem – persönlichen Hasen. Der überdimen-
sionale Nager ist der beste Freund des Filmhelden. Doch er ist nicht nur farbig, 
er sprengt auch in anderer Hinsicht jeden Rahmen. Kann der Held sein seltsames 
Haustier vor der interessierten Nachbarin verheimlichen? Oder nimmt das Schick-
sal seinen Lauf?“
Ein Mann versucht ein riesiges Kaninchen in seiner Wohnung zu verstecken. Was 
sich als nicht so einfach erweist, da die Nachbarin zu allem Überfluss noch Gefal-
len an ihm findet. Es wird immer schwieriger, bis er feststellen muss, dass auch die 
Nachbarin ein Geheimnis hinter ihrer Wohnungstür verbirgt.

Schlagworte: Kommunikation, Einsamkeit, Isolation, Angst, der menschliche Wille, 
Determination, (Entscheidungs-)Freiheit, Persönlichkeit, Prägung, Unsicherheiten, 
Verantwortung, Verhalten, Werte

Red Rabbit

Von Fake News und Wirtschaftswachstum – ausgewählte ethische und politische Perspektiven

Mediennummer: DVK1679 + Download
André Rehse, Deutschland 2017
19 + 4 Min., f., Kurzfilme
Geeignet ab: 14 Jahre

Jugendliche informieren sich häufig in sozialen Netzwerken oder Blogs über aktu-
elle Ereignisse und stoßen dabei auch auf sogenannte Fake News. Der Begriff ist 
derzeit in aller Munde - doch um was geht es hier eigentlich?
Die Produktion vermittelt, was Fake News, Social Bots und Echokammern sind, wie 
dieses Prinzip funktioniert und wer davon profitiert. Zudem wird gezeigt, wie man 
Fake News erkennt und sich vor Manipulation schützen kann. 

Die Filme auf der DVD: 
 Fake News?! Wahr oder falsch (19 min.), sequenziert in 4 Kapitel:
  Was sind Fake News? (4:40 min.)
  Absichten und Gefahren (7:00 min.)
  Social Bots, Filterblasen und Echokammern (4:00 min.)
  Wie kann man Fake News erkennen? (2:20 min.)

sowie der Zusatzfilm 
 Fake News: Das Wichtigste in Kürze (4:00 min.).

Schlagworte: Medienpädagogik, Gesellschaft, Werte, Lüge, Wahrheit, Manipulati-
on, Medienethik

Fake News
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Onlinespiel SWR Fakefinder for school: 
https://www1.wdr.de/schule/digital/unterrichtsmaterial/fakefinder-100.html 
 
Weitere Infos zu Fake News:  
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/fake-news/
 
Planet Schule – Kurzfilm: Stimmt das? 
https://www.planet-wissen.de/kultur/medien/fake_news/fake-news-videos-100.
html 

Mediennummer: DVK1642 + Download 
David Hohndorf u.a., Deutschland 2016
30 Min., f., Dokumentarfilm
Geeignet ab: 14 Jahre

Eine Nachricht erschüttert den kleinen Ort Meßstetten: Ein Polizist soll entführt 
worden sein. Ein Verdacht liegt nahe: In dem Ort auf der Schwäbischen Alb leben 
5.000 Einwohner und fast genauso viele Flüchtlinge – die werden es doch wohl 
gewesen sein. Lokalreporter Michael Würz fängt an zu recherchieren und hat bald 
den vermissten Polizisten an der Strippe. Der ist nicht entführt worden – son-
dern liegt krank im Bett. Solche Lügengeschichten geistern derzeit massenhaft 
vor allem durch die sozialen Medien: Bordellgutscheine für Flüchtlinge, entführte 
Kinder, geklaute Ziegen und Schafe. Alles frei erfunden. 
Oft sind es Internet-Trolle, die die Gerüchte in Umlauf bringen. Wie verändern sie 
die Stimmung im Land? Der Film bietet Aufklärungsarbeit zum Thema Fake-News.

Schlagworte: Vorurteile, Demokratie, Lüge, Wahrheit, Internet, Medienethik

Mediennummer: DVK1764 + Download
Torsten Berg / Benedikt Walter, Deutschland 2017
44 Min., f., Dokumentarfilm
Geeignet ab: 14 Jahre

Es klingt wie Science-Fiction, ist aber Realität. In den sozialen Medien wird kräftig 
getrickst. Man kann alles kaufen, was Kunden im Netz erfolgreicher erscheinen 
lässt. Ein Unternehmen aus Hamburg beispielsweise vermittelt Likes, Kommentare 
und Klicks. Wer viel zahlt, kriegt auch viel künstliche Resonanz. Wenn es besonders 
schnell gehen soll, werden auch Social Bots eingesetzt.

Schlagworte: Medienpädagogik, Lüge, Wahrheit, Medienethik, Soziales Netzwerk

Mediennummer: DVK1788 + Download
Hans Bloch, Deutschland / Brasilien 2018
92 Min., f., Dokumentarfilm
Geeignet ab: 16 Jahre, FSK: 16

Spiel und weitere Infos zu  
„Fake News“

Die Trolle – Die Verbreitung von 
falschen Wahrheiten!

Hasskommentare und falsche Likes – 
Manipulation im Netz

The Cleaners

https://www.planet-wissen.de/kultur/medien/fake_news/fake-news-videos-100.html
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Content-Moderatoren arbeiten bei Facebook, YouTube und Twitter und kontrollieren, 
was wir im Netz sehen - und was nicht. Ihre Aufgabe ist es, sich tagtäglich durch Tex-
te, Videos und Bilder zu clicken, teils mit drastischem Inhalt. Sie sollen Brutales he-
rausfiltern, pornographische Szenen und verfassungsfeindliches Material aussieben. 
Sie selbst aber sind dem Schmutz weitestgehend schutzlos ausgeliefert. Weder gibt 
es viel psychologische Begleitung, noch eine lange Einarbeitungszeit, es ist ihnen 
sogar verboten, über ihre Erfahrungen zu sprechen. Die beiden Regisseure begleiten 
fünf der Gatekeeper und geben Einblicke in ihre versteckte Welt. Außerdem wollen 
sie zeigen, wie Soziale Netzwerke zu Brandbeschleunigern werden, wenn sie Falsch-
meldungen verbreiten und Emotionen gezielt verstärken.

Schlagworte: Kommunikation, Medienpädagogik, Gesellschaft, Freiheit, Werte, 
Lüge, Wahrheit, Manipulation, Medienethik

Mediennummer: DVK1352 + Download
Karin de Miguel Wessendorf, Deutschland 2013
52 Min., f., Dokumentarfilm
Geeignet ab: 14 Jahre

Wenn alle Menschen auf der Erde so leben würden wie die Deutschen, bräuchten 
wir schon heute die Ressourcen von drei Planeten. Trotz Steigerung des Brutto-
inlandsproduktes ist die persönliche Lebenszufriedenheit der Menschen seit den 
siebziger Jahren nicht mehr gewachsen. Kann es sein, dass unsere Konsumgesell-
schaft das Versprechen vom Glück nicht hält? Was brauchen wir wirklich, um ein 
gutes Leben zu führen? 
Der Film begleitet die Autorin, die der Frage nachgeht: „Was muss ich ändern, 
damit mein Lebensstil zukunftsfähig ist? Und worauf kann ich verzichten ohne 
Verlust an Lebensqualität?“ Karin de Miguel Wessendorf begibt sich auf eine Reise 
durch Europa. Sie besucht Menschen, Initiativen und Unternehmen die erkannt 
haben, dass Wirtschaftswachstum nicht das Maß aller Dinge sein kann. 
Die DVD ist sequenziert in 24 Kapitel. Themen sind u.a.: Ökologischer Fußabdruck, 
Konsum, lokaler Einkauf, Selbstversorger, Reparieren, Energiesparen, Verkehr, 
nachhaltiges Versandhaus.

Schlagworte: Umwelt, Lebensstil, Lebensqualität, Konsum, Ökologie

Mediennummer: DVK1792 + Download
Florian Opitz, Deutschland 2018
93 Min., f., Dokumentarfilm
Geeignet ab: 14 Jahre

Wir wissen um die Endlichkeit unseres Planeten und seiner Ressourcen und sind 
dennoch wie besessen vom Wirtschaftswachstum. Warum treiben wir das Wachs-
tum immer weiter? Der Film sucht Antworten auf diesen großen Widerspruch und 
macht begreifbar, warum trotzdem alles so weiter geht wie gehabt. Er zeigt die 
Welt aus der Perspektive von Menschen, die vom Kapitalismus fasziniert sind. Ob 
europäische Finanzstrategen, amerikanische Hedgefondsmanager oder brasiliani-
sche Fleischproduzenten.

Weniger ist mehr –
die Grenzen des Wachstums und
das bessere Leben

System Error
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Schlagworte: Umwelt, Wirtschaft, Gerechtigkeit, Nachhaltigkeit, Wirtschaftsethik

Die Signaturen beziehen sich auf den Verleih des Ökumenischen Medienladens 
in Stuttgart, der für den räumlichen Bereich Württemberg zuständig ist:

Ökumenischer Medienladen
Augustenstraße 124
70197 Stuttgart, 
Tel.: 0711/222 76-68 bis -70, Fax –71, 
info@oekumenischer-medienladen.de,
www.oekumenischer-medienladen.de. 
Hier stehen bei württembergischer Mitgliedschaft auch Filme zum Download 
zur Verfügung. Diese können in der Zeit der Schulschließung Schülerinnen und 
Schüler digital zugänglich gemacht werden.

Darüber hinaus verweise ich auf alle regionalen kirchlichen und staatlichen 
Verleihstellen, bundesweit auf das Medienportal der Evangelischen und Katho-
lischen Medienzentralen www.medienzentralen.de sowie auf häufig vorhandene 
Kaufmöglichkeiten bei den jeweiligen Anbietern.

www.oekumenischer-medienladen.de
www.medienzentralen.de

